
 

JÍDELNÍČEK 

                                           28.7.2025   -   31.7.2025 

  

 

 

 

 

PONDĚLÍ 

chléb, pomazánka z krabích tyčinek, ovoce, mléko, čaj                     1,4,7        

                           

polévka česneková                                                                                    3                                       

sekaná, bramborová kaše, rajče, čaj                                                          7 

 

rohlík, pomazánka dudácká, zelenina, mléko, čaj                                 1,7                                                                     
 

 

 

 

  ÚTERÝ 

rohlík, lučina s pažitkou, zelenina, mléko, čaj                                       1,7 

 

polévka krupicová s vajíčkem                                                            1,3,9 

vepřové poděbradské maso, kynutý knedlík, čaj                                1,3,7                      

 

chléb, pomazánka z rybiček v tomatě, zelenina, mléko, čaj               1,4,7                              

 

 

 STŘEDA 

rohlík, pomazánka tvarohová s mrkví, zelenina, mléko, čaj                 1,7 

  

polévka celerová                                                                                      9 

zapečené špagety s kuřecím masem, čaj                                               1,3       

 

chléb, pomazánka vajíčková s ředkvičkou, ovoce, mléko, čaj            1,3,7 
 

 

 

ČTVRTEK 

cereálie s mlékem, ovoce, čaj                                                                1,7 

                                                                                                                                                  

polévka zeleninová s těstovinou                                                        1,3,9 

bramborový guláš, čaj                                                                             1 

 

 

toustový chléb s máslem, strouhaný sýr, zelenina, mléko, čaj              1,7        

 

 

 

PÁTEK 
 

                                                      

 

 

1.8. – 31.8.2025 – MŠ je uzavřená - prázdniny 

  

                               

Změna jídelníčku vyhrazena. 

PITNÝ REŽIM: po celý den jsou dětem podávány nápoje (čaj černý s citronem, čaj ovocný, 

zelený, minerálka neperlivá, čistá voda) 

ALERGENY: používané koření (kmín, majoránka, sladká paprika) 1,3,4,6,7,9,10,11,12 

OVOCE a ZELENINA: výběr ze dvou až tří druhů, bylinky – vlastní bylinková zahrádka 


