
30.3.2026 -3.4..2026 

 

PONDĚLÍ 

Rohlík , cottage se sušenými rajčaty , čaj,mléko, ovoce 

 

Polévka květáková s cizrnou 

Špagety s kuřecím masem , voda 

 

Chléb,  rybičková pomazánka , čaj, mléko ,zelenina 

1,7, 

 

1,,9 

1,3,7 

 

1,4, 

ÚTERÝ 

Sýrový rohlík,  jablko, čaj,mléko 

 

Polévka krupicová s vejcem 

Bramborový guláš , čaj 

 

 Chléb, drožďová pomazánka,,zelenina, mléko, čaj 

1,,7,3,10 

 

1,,9 

1,7 

 

1,7, 

STŘEDA 

Houska ,tvarohová s jarní cibulkou ,ovoce, mléko  ,čaj , 

   

Polévka kulajda 

Chili con carne, chléb  ,čaj 

  

Chléb , pomazánka z pečených paprik, zelenina,mléko, čaj  

1,7, 

 

1,7 

1,3 

 

1,7, 

ČTVRTEK 

Rohlík , pomazánka blaťácká, zelenina, čaj,mléko 

 

Polévka játrová s kapáním 

Brambor, špenát , vajíčko , čaj 

 

 Chléb, cuketová pomazánka,,ovoce, mléko, čaj 

1,,7,3,10 

 

1,,9 

1,7 

 

1,7, 

PÁTEK 

 

  

 

 SVÁTEK  

  

1,7 

 

1,7 

1,7,4 

 

1,7,3 

 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

PITNÝ REŽIM: po celý den dětem podávány nápoje (čaj, džus, sirup, čistá voda) 

ALERGENY: používané koření (kmín, majoránka, sladká paprika) 1,3,4,6,7,9,10,11,12 

 

OVOCE: výběr vždy ze 2-3 druhů ovoce (dle sezóny) 


